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Het nieuwe kliekjesboek + van Puck Kerkhoven
uitgeroepen tot Groenste Kookboek van 2014

Al generaties lang kookt de familie van Puck Kerkhoven met kliekjes en restjes. In de
crisisjaren ‘30 kookte haar overgrootmoeder dagelijks voor de eigenaar van een grote
fabriek in Amsterdam-Noord. Vijf jaar lang kwam hij iedere middag bij haar in alle rust van
zijn warme maaltijd genieten. De schuifdeuren gingen dicht, meneer de directeur at in de
voorkamer. Familieleden, allen werkloos, moesten zich muisstil houden. De directeur
betaalde alleen voor de ingrediénten, maar moeders kon daarvan moeiteloos haar hele
gezin plus aanhang te eten geven.

Dit verhaal inspireerde Puck Kerkhoven om haar derde kookboek over kliekjes te schrijven.
Na Het grote kliekjesboek (Winnaar Gouden Garde 2008) en De kliekjes studentenpocket
verscheen Het nieuwe kliekjesboek, waarin ze laat zien hoe je kliekjes om kunt toveren tot
culinaire hoogstandjes.

Het nieuwe kliekjesboek staat vol heerlijke recepten. Daarnaast vind je informatie over de zin
en onzin van tenminste houdbaar tot-data en onthutsende cijfers over voedselverspilling.
Culinair expert Puck Kerkhoven verzamelde talloze smaakvolle recepten; van supermakkelijk
tot lekker uitdagend, van heerlijk vertrouwd oudhollands tot exotische wereldkliek. En als
bonus staat ook overgrootmoeders toprecept voor selderijkoekjes erin.

Laat je verrassen door Het nieuwe kliekjesboek
Duurzaam, voordelig en heel erg lekker!

Zonder twijfel het Groenste Kookboek van 2014
- YFM (Youth Food Movement, onderdeel van Slow Food)

‘Lekkere kliekjesgerechten van over de hele wereld hebben niets te maken met Hollandse
zuinigheid, maar alles met creatief en verstandig omgaan met voedsel.” Wegener Dagbladen

Een goede hulp om zoveel mogelijk uit je boodschappen en je restjes te halen.
Lekkertafelen.nl

‘Met Pucks nieuwe Kliekjesboek hoef je nooit meer iets weg te gooien.
Felix Wilbrink, De Telegraaf

Het nieuwe kliekjesboek — Puck Kerkhoven — ISBN 9789401601467 — € 15
We stellen graag exemplaren beschikbaar voor uw lezers.
Neem voor acties, interviews en meer informatie contact op met Marieke Hofstede,
marieke.hofstede@xanderuitgevers.nl, 020-3033951.
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